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Nématomorphe dans une flaque

Le 27 juillet 2017, au cours d’une balade a
Oignies, mon attention est attirée par un
dréle d’animal serpentiforme, fin comme un
cheveu et long d’une quinzaine de centime-
tres. De maniére désordonnée, il se déplace
dans une flague d’eau en se tortillant dans
tous les sens. Il semble vouloir en faire le
tour. Désire-t-il en sortir? On le dirait mais a
chaque fois qu’il s’approche du bord, il sem-
ble se raviser et s’en va plus loin tel un sod-
lot refoulé de bar en bar.

Dans les environs, une dizaine d’individus
occupent des milieux similaires sur les che-
mins forestiers de la rive gauche du
Ruisseau d’Alysse, en fond de vallée et a mi-
pente, et ce, encore en aoit et en septem-
bre. Le plus long mesure environ 25 cm.
Seule, une flaque contient un maximum de
trois exemplaires.

Comment, le 27 juillet, apres une période de
sécheresse assez longue, les animaux obser-
vés ce jour-la ont-ils colonisé ces petits
milieux aquatiques formés récemment? Qui
sont-ils? Quel est le mode de vie de ces étres
qui semblent avoir été parachutés la comme
par magie? Quelle est la répartition et l'abon-
dance de cette espéce? Bref, l'observation de
ces curieux animaux suscite pas mal de
questions.

De retour a la maison, dans le moteur de
recherches de mon ordinateur, j'inscris sim-
plement: “ver de 20 centimétres dans une
flaqgue d'eau”. La réponse du “miroir
magique” est immédiate: nom de lanimal,
photos et vidéos de lui, tout concorde, jai
affaire @ un Ver gordius du groupe des

forment parfois au moment des accouple-
ments des nceuds “gordiens” inextricables.

Leur identification a Uaide d’un guide d’iden-
tification n'a pas été difficile. Cependant,
deux choix étaient proposés dans le Guide
Delachaux, “La vie des eaux douces (2017)".
Le premier correspondait trés bien a notre
animal. Nématomorphe de type gordius
décrit comme suit: “Vers trés longs (4 a 42
cm), minces (0,5 mm de large), cylindriques
qui font penser a des crins bruns”. Par
contre, un doute subsistait car les illustra-
tions du guide ne permettaient pas de le dif-
férencier de maniere définitive d'une autre
espéce appelée Haplotaxis gordiodes, un
Lumbriculidae qui vit plutdt dans les marais,
les bords des lacs et des fleuves. Epais de
seulement 1 mm, il s'agit du plus long anné-
lide aquatique de nos régions (30 cm au plus).
Ce ver ressemble singulierement aux

Nématomorphes mais son corps porte
jusqu'a 500 segments difficiles a voir a l'ceil
nu et invisibles sur lillustration du Guide
Delachaux. Les deux espéces se ressemblent
donc trés fort. Des comparaisons d'images

Haplotaxis gordiodes au corps
d’Annélidés finement segmenté

en gros plan du Lumbriculidae trouvées sur
Internet avec mes photos prises en macro
ont été nécessaires pour exclure définitive-
ment haplotaxis.

il

Ver gordius, nématode au corps non annelé,

Une petite vidéo sur Internet, me permettra
de comprendre rapidement comment notre
animal apparait et disparait dans les flaques
d’eau. On y voit face caméra, une personne
qui plonge une mante religieuse dans l'eau
d’'un aquarium jusqu’'a la noyer. Tandis que
larthropode se meurt, le longiligne némato-
morphe s’extrait progressivement de son
corps. Ames sensibles s'abstenir.

Mais quel est exactement le cycle complet de
cet animal aux meeurs étranges?

En été, ladulte de nématomorphe fraiche-
ment arrivé dans une mare devra attendre
qu’un ou plusieurs adultes de son espece
soient largués dans le méme milieu que lui.
Les males sont capables de détecter a dis-
tance la présence du sexe opposé et de dis-
tinguer les femelles gravides de celles qui
sont encore vierges. Aprés laccouplement,
des ceufs agglutinés en cordons visibles dans
leau sont rapidement pondus. S’ensuivront
trois stades évolutifs: un stade larvaire libre
(0,1 mm], un stade juvénile parasite qui tran-
sitera par des hétes intermédiaires aqua-
tiques et par des hotes définitifs terrestres et,
enfin, le stade adulte libre.

Aprés léclosion des ceufs, les minuscules
larves libres du nématode, dépourvues d’ori-
fice buccal et incapables de se nourrir,
menent une vie aquatique trés courte accro-
chée au substrat ou sur un végétal aquatique.

[Limporte pour elles d'investir rapidement un
hote. Lidéal est un arthropode, par exemple
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diaire aquatique). Celle-ci, porteuse des
petites larves enkystées du nématomorphe,
se développe jusqu'a l'dge adulte, émerge
dans le milieu aérien pour y poursuivre son
cycle. A la fin de sa vie, sa dépouille est géné-
ralement consommée par un insecte de lor-
dre des orthoptéres (héte définitif terrestre).
A Oignies, il pourrait sagir du Grillon des bois
(Nemobius sylvestris), espéce entendue a
chacune de nos sorties sur le versant sud de
la vallée du Ruisseau d'Alysse et décrite
régulierement comme étant lun des hotes
définitifs du parasite.

Pendant le cycle de développement de
l'Orthoptere, le nématomorphe juvénile com-
mence véritablement sa croissance, s'al-
longe, grossit aux dépens de son hote en se
nourrissant de sa graisse et de ses organes
reproducteurs tout en prenant garde a ne pas
altérer ses autres organes vitaux. Dépourvu
de bouche et d'anus, sa nutrition est transcu-
ticulaire', son épiderme produisant des
enzymes capables de digérer les tissus de
Uhote qui Uhéberge. Lorsque les organes
génitaux du parasite se développent et qu'il
atteint son age adulte, le nématomorphe per-
fore la paroi abdominale de son hote au voisi-
nage de lanus. C'est alors qu'il va pousser
son hote a se jeter dans l'eau. Si par hasard,
Uhote définitif qui se débat dans l'eau attire
un prédateur, un batracien ou un poisson,
linsecte hote sera mangé, mais le parasite
s'échappera de maniére active par un des
orifices (bouche, narines, branchies, ouies)
de ce dernier. (Il n’est pas régurgité).
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Mais comment le nématomorphe parvient-il
a “convaincre” 'étre qui Uhéberge a aller se
“suicider” dans le point d’eau le plus proche?
Est-ce la douleur opérée par le ver parasite
qui pousse son hote a se jeter a l'eau ou est-
ce simplement le hasard qui le fait tomber a
leau, permettant a ladulte du némato-
morphe de s'extraire de linfortuné insecte?

Des biologistes de la région de Montpellier
(Thomas F. et Libersat F., 2010) se sont pen-
chés sur la question en étudiant plus particu-

leur curiosité.

En effet, durant les mois d'été (surtout en
juillet], entre 22h00 et 1Th00 du matin, des
grillons plongeaient d'une maniére volontaire
dans leau [chlorée] d'une piscine, et ce,
jusqu'a 150 exemplaires en une soirée.

Pour comprendre ce phénomeéne, les cher-
cheurs ont étudié le comportement de ces
animaux et ont réalisé des études méticu-
leuses sur les cerveaux des noyés.

Ils ont découvert que la production de neu-
rones de ces cerveaux avait doublé et que cer-
taines protéines impliquées dans la vision
étaient produites de maniére intempestive. Ils
ont constaté que cette surproduction de neu-
rones entrainait la déconnexion de certaines
synapses ou tuait d'autres neurones, entrai-
nant un oubli du comportement naturel et la
création de comportements aberrants. Ils ont
aussi mis en évidence que c'est a partir des
génes du ver et non de ceux de I'hote que les
molécules incriminées étaient produites.
Ainsi le nématomorphe agit en véritable
“manipulateur”. Il provoque deux comporte-
ments successifs chez lespéce parasitée.
D’abord, il incite lUinsecte a quitter son envi-
ronnement, les bois. Ensuite, si linsecte
croise de l'eau, il U'oblige a se jeter dedans.
Ces processus qui permettent d’augmenter
le nombre de neurones intéressent les cher-
cheurs qui étudient la maladie d’Alzheimer.
Des banques de données des “protéines
manipulatrices” ont été établies en vue de
mieux comprendre des affections comme le
paludisme, la fievre jaune, la dengue, la
maladie du sommeil, ... On voit que létude
approfondie des changements de comporte-
ment de ces grillons manipulés par les
nématomorphes offre des perspectives qui
pourraient s’avérer précieuses dans le
domaine médical.

Pour terminer, abordons le sujet de l'abon-
dance et de la répartition des nématomorphes
en Belgique. Contrairement a Haplotaxis gor-
diodes, le Lumbriculidae évoqué ci-avant, je
n’ai curieusement pas trouvé trace des néma-
tomorphes ou du Ver gordius dans le systeme
d’encodages en ligne d’Observations.be. Dans
la région, seulement quelques naturalistes de
terrain connaissent ce nématode. Trois obser-
vations m’ont été relatées. La premiere,
datant de quelques années, ou le ver avait été
identifié sur le plateau ardennais a Vierves-
sur-Viroin par Bernard Clesse. Une deuxieme
ou le ver avait été vu ces derniers temps a
Oignies, a proximité du Ruisseau d'Alysse
(Arnaud Laudelout]. La troisieme concerne
des individus qui sont présents depuis des
années a lentrée de lancienne carriére du
Fond de Noye a Olloy (Thierry Dewitte, Alain
Paquet). Enfin, le 12 octobre 2017, lors d’une
gestion avec un groupe de jeunes de “La
Boignée” de Wauthier-Braine, un némato-
morphe a été observé dans la réserve natu-
relle de Romedenne.

La relative rareté des nématomorphes (de
Potter & al., 1985) est sans doute liée a ses
exigences écologiques. En effet, pour occuper
un site, ces animaux semblent avoir besoin
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exigences notons la présence d’habitats ter-
restres et aquatiques qui se cotoient et
conviennent aux espéces hotes du parasite.
Ici a Oignies, d'une part, la qualité de l'eau du
Ruisseau d'Alysse doit permettre lémergence
d’un nombre suffisant de phryganes, d'éphé-
meéres, de demoiselles et autres insectes a la
vie larvaire aquatique. D'autre part, le versant
ensoleillé du site permet probablement Uexis-
tence de belles populations d'orthopteres
aptes a compléter le cycle.

Enfin, la présence des flaques d'eau joue
également un role déterminant dans la sur-
vie des nématomorphes. Le fait d'étre tem-
poraires est sans doute un atout car ces
milieux contiennent trés peu de prédateurs.
Par contre, ils sont rapidement asséchés et
perturbés par le passage des véhicules. Par
exemple, le 27 septembre, le seul némato-
morphe encore noté a Oignies a cette date,
lest dans lune des rares flaques non assé-
chées de l'endroit. Juste apres la séance de
photographie, une voiture est passée dans la
flaque et Uindividu a disparu.

L'espece dépend-elle exclusivement de ces
milieux peu fiables ou occupe-t-elle d'autres
habitats aquatiques, comme par exemple,
certains bras morts du Ruisseau d'Alysse?
On le voit, d’autres enquétes sur les sites et
les hotes intervenant localement pourraient
encore étre menées sur les Vers gordiens
d'Oignies. Si vous, amis lecteurs, avez des
données sur ces animaux, nous serions heu-
reux que vous les communiquiez. Et lorsque,
le cas échéant, vous aurez votre attention
attirée par un insecte qui se noie dans une
piece d'eau et qui refuse obstinément que
vous le sauviez, peut-étre songerez-vous a
cette béte qui n'a pas d'yeux, pas d'oreilles,
pas de bouche, pas d'anus et qui, “sans les
mains”, est peut-étre derriere ce comporte-
ment bizarre?

1. Transcuticulaire: qui traverse la cuticule ou [par
extension] la “peau”.

2. Biocénose: ensemble des étres vivants (animaux,
végétaux, champignons, bactéries, etc.) établis dans
un méme milieu, ou biotope.
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