
Le coin du naturaliste :

Connaissez-vous le Céphale
(Coenonympha arcania)
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Le Céphale (Coenonympha arcania) est donc un lépidoptère
(papillon) appartenant à la famille des Nymphalidae, à la
sous-famille des Satyrinae et au genre Coenonympha.

Les Nymphalidae : En Belgique, 55 espèces de nymplalidés
forment une grande famille qui regroupe 6 sous-familles,
dans une grande diversité de formes et de couleurs.
Certains de ses membres sont bien connus du grand public

Le genre Coenonympha reprend 5 espèces dont le statut de
menace en Wallonie est différent :
C. pampilus (le Fadet commun ou Procris, non menacé), C.
arcania (le Céphale, vulnérable), C. tullia (Fadet des
tourbières, en danger critique d’extinction), C. hero (Fadet
de l’élyme) et enfin C. glycerion (Fadet de la mélique), ces
deux derniers considérés comme régionalement éteints.

Cette espèce se distingue
surtout par le dessous de
l'aile postérieure roux,
avec une large bande
blanche bordée d'une
série d'ocelles noirs. Ceux-
ci sont cerclés d'orange et
de noir, et pupillés de
blanc.

Les Satyrinae : Au sein des nymphalidés, les Satyrinés
présentent des différences notables, entre autres : taille
petite à moyenne (de 25 à 65 mm), corps peu robuste,
couleur de fond des ailes habituellement brunâtre à brun-
noir, nuancée de fauve ou de chamois. Chez nous, cette
sous-famille comprend 21 espèces.

Le Céphale est un Papillon
aux marges du dessus de
l'aile brun très foncé, alors
que le centre de l'aile est
plus orangé.
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de la mélique a été observé
en Entre-Sambre-et-Meuse
(voir le Naturoscope du
Clin d’œil numéro 24).

Notons cependant qu’en juin 2020, un exemplaire du Fadet
comme la Petite tortue (Aglais urticae), le Paon
du jour (Inachis io) ou encore la Belle Dame
(Vanessa cardui).

Le Céphale :

Règne : Animal
Embranchement : Arthropodes
Classe : Insectes
Ordre : Lépidoptères

Famille : Nymphalidés
Sous-famille
Genre : Coenonympha
Espèce : Arcania

NDLR : En juin dernier, lors d’une balade dans les environs du joli village de Roly, Laurence, une
habituée des jeudis du naturaliste, découvrait ce joli papillon au détour d’un chemin creux.

Séduite par la délicate beauté de ce lépidoptère, elle a souhaité partager avec nous l’émotion de cette
rencontre, par quelques lignes et de jolies photos.

Céphale



Répartition et comportement

Le Céphale est présent et stable en Fagne-Famenne-
Calestienne (où il fréquente surtout les pelouses sèches),
alors qu'il décline en Ardenne et en Lorraine (où il
fréquente les prairies humides semi-arborées). Dans chacun
de ces milieux, il se développe sur des graminées comme le
Pâturin des prés (Poa pratensis), la Mélique cillée (Melica
ciliata), la Houlque laineuse (Holcus lanatus), … plantes
sur lesquelles la femelle déposera sa ponte, et qui
fourniront l’alimentation des larves.

D’où lui vient son nom ?
Dans la nomenclature des papillons, on trouve de
nombreuses références à la mythologie : Vulcain, Mercure,
le grand Mars, le Faune commun, le Satyre, l’Argus, ou
encore Bacchante, Atalante, Hespérie, …

La famille d’Arcania y fait également référence puisque
Nymphalidae (Nymphalidés), du grec nymphaios, concerne
les nymphes, filles de Zeus, peuplant les eaux, les
montagnes et les bois.

Céphale est lui aussi le héros tragique de l’une des
premières sagas de l’histoire ! Héritier du roi de Thessalie,
il avait épousé Procris, fille du souverain d'Athènes.

La jalousie cependant étreignait le cœur de Procris qui
pensait que son époux rejoignait Éos lors de ses parties de
chasse. Une nuit, elle le suivit donc en cachette et par
mégarde, remua une branche. Pensant qu'un gibier se
cachait derrière le feuillage, Céphale lança son javelot et
perça le corps de sa chère Procris ; désespéré par cette
mort, il se précipita du haut du rocher de Leucade.
Heureusement, dans la nature, Céphale, Procris et Aurore
volètent en harmonie, insouciants des patronymes
mythiques dont les ont affublés quelques naturalistes dans
le passé !

Ce papillon vole généralement
entre fin mai et août, avec un
pic en juin. Cette année en
Entre-Sambre-Et-Meuse, les
premiers Céphales ont été
observés le 7 mai, les derniers
le 24 juillet.
L’observation décrite plus haut
a eu lieu le 2 juin. Plusieurs
mentions de ce lépidoptère
concernent également Dailly,
Sart-en-Fagne …
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Mélique cillée

Sources :
• Larousse universel en 2 volumes. Tome Premier. Publié sous la direction de Claude Augé, édition 1922 ;
• Clé de détermination des papillons de jour de Belgique, Stéphane Claerebout - Cercle des Naturalistes de Belgique, 2008 ;
• http://biodiversite.wallonie.be/fr/nymphalides.html?IDC=276

Malheureusement, Céphale, qui était d’une beauté
remarquable, inspira une vive passion à la déesse Éos
(l'Aurore) qui l’enleva. Procris, se réfugia alors en Crète où
Artémis lui fit don d'un javelot magique que plus tard la
jeune épouse éplorée offrira a son aimé afin de le
reconquérir.

L’Aurore, dont il sera également question ci-dessous, est un
Pieridé, du grec Piéros, mont de Thessalie, sur lequel sont
nées les Muses …

ProcrisCéphale Aurore


