Le coin du naturaliste : '"Echasse blanche
(Himantopus himantopus)

Comme nous Uowvong evoque dang les

natur
A&, VAq

e dw numeéro-précéedent de Clinv

e de Vir a ew lav chance

d/avowe/dluf our lav premigre fois e Wallonie

lav

ton de UEchasse blanche

(Himantobus himantopus).

L’Echasse blanche est I'autre représentant de la famille
des Récurvirostridés en Europe, tout aussi caractéristique
que sa cousine I’Avocette élegante, au bec recourbé vers
le haut. Sa particularité ne réside pas seulement dans
son bec fin et droit mais principalement dans ses pattes
étonnamment longues, de couleur rouge clair, que I'on
retrouve dans son nom scientifique : "Pattes en longues
lanieres", du grec himanto (laniére) et pous (pied).
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Cest le dimanche 19 juin en matinée que Sébastien
Pierret signale I'observation suivante : "1 couple, vu sur
nouvel ilot central puis -sans doute le méme- sur le
nouvel ilot en bordure de la grande roseliere... ". Une
semaine plus tard auront lieu (en public en tous cas !) les
premiers accouplements. La ponte des ceufs et la
couvaison débuteront fin mai, sur les nouveaux filots
centraux. Le 8 juin, Sébastien, inquiet, note : "le niveau
d'eau monte avec les pluies, on espére que ca va tenir..."
En effet, le couple a installé le nid rudimentaire proche
du niveau d’eau, trées bas apres un printemps
exceptionnellement sec. Heureusement, plus de peur
que de mal ! Enfin, le 19 juin, avis de naissance : 2 pulli
sont vus en compagnie de la femelle.
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Quelques jours plus tard, surprise. Hugues Dufourny
repére non pas 2 mais 3 poussins en compagnie du
couple d’adultes ! La petite famille sera trés suivie par
nombre d’observateurs les semaines suivantes, et ce
jusqu’au 17 aolt, date a laquelle elle quittera le site pour
des cieux plus méridionaux.
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Carte d’identité

Regne : Animal
Embranchement : Chordés
Classe : Oiseaux

Ordre : Charadriiformes
Famille : Récurvirostridés
Genre : Himantopus
Espéce : himantopus
Taille : de 37 a 40 cm
Envergure : 67 a 83 cm
Poids : 140 a 200 gr




Description

Limicole caractéristique, fluet et gracieux, blanc et noir, a
trés longues pattes rouge clair, long bec noir et fin
comme une aiguille. A noter que les adultes (surtout les
males) peuvent présenter un dessin de la téte variable, de
tout blanc a un mélange avec calotte, nuque et arriére du
cou noirs. Vol élégant, battements rapides de ses ailes
trés pointues, avec les trés longues pattes dépassant le
corps. L’échasse est strictement migratrice et part en
aolt pour hiverner en Afrique subsaharienne.

Régime alimentaire

Surtout insectivore, elle se nourrit de diptéres, de
trichoptéres, de petits, coléoptéres, d’odonates et de
toutes leurs larves. Egalement d’araignées, de petits
crustacés, mollusques, vers, petits batraciens, petits

poissons a I’occasion.

Les trois juvéniles en vol © Jean-Michel Gillard
Répartition

Elle niche dans le nord du continent africain, dans le sud
de I'Europe jusqu’a l’extréme sud de la Russie. Sa
présence a Virelles fut donc une premiére !

Habitat

Inféodée a I'eau, elle recherche les lagunes légérement
saumatres ou salées, les marais, les zones inondées et
bien entendu, les abords d’étangs. On la trouve
également le long des cOtes et dans les deltas des
fleuves.

Reproduction

L’échasse peut se reproduire dés I’age d’un an. Le nid
est construit a méme le sol, dans une touffe d’herbe, ou
sur la végétation aquatique. Les ceufs (de 3 a 5) sont
couvés par les deux parents pendant 22 a 25 jours. Les
poussins sont nidifuges*®, capables de voler entre 28 et
32 jours. Comme plusieurs observateurs ont pu le
constater a Virelles, ’échasse défend vigoureusement sa
progéniture contre tout intrus !
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Comportement

L'échasse apprécie la tranquillit¢é pour se nourrir.
L'extréme longueur de ses pattes fines étant un défi aux
lois de I'équilibre, elle ne peut pas courir, mais déambule
a grandes enjambées, le corps maintenu a I'horizontale.
En vol, le cou et les pattes sont en extension, ce qui
allonge encore sa silhouette et rend impossible toute
confusion.

Un retour espéré ]

La nidification de I’Echasse blanche fut I’événement
ornithologique de «ce printemps ! Les nouveaux
aménagements ont attirés de nombreux limicoles et
I'impact positif de la coalition entre les échasses, les
vanneaux et les gravelots pour se liguer contre les
prédateurs ont favorisé la réussite de la nidification de
chaque espéce. Les conditions climatiques particulieres
de ce printemps ont probablement donné le dernier coup
de pouce nécessaire a I’aboutissement de la nichée.

Aprés la nidification de la Sterne pierregarin, de la
Cigogne blanche et derniéerement du Canard chipeau,
celle de I’Echasse blanche annonce, nous I’espérons de
belles années en sa compagnie sur I’étang de Virelles.
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* Nidifuge : Se dit des jeunes oiseaux qui quittent le nid
peu apres l'éclosion.
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